
 

 

 
 

19 Novembre 2011  
Collège Laval 

 275, rue Laval 
 

 

Cher Karateka, Shihan, Sensei et Sempai 
 

Il me fait plaisir de vous annoncer  la tenue de la  
15e édition du Championnat International  
Nord-Américain de Karaté Mas Oyama  

Shinkyokushin 
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15e  Camille Ohan Championnat Nord Américain 
 

Cet évènement est ouvert à toutes les écoles                          
 

L`occasion idéal de se rencontrer, et la meilleur façon de partager 
les valeurs fondamentaux du Karaté Traditionnel avec nos 

Athlètes, leurs familles et Ami(e) s 
 

Le comité organisateur du Championnat Nord Américain se joint a 
moi pour vous dire Soyez les Bienvenu(e) s 

Camille Ohan 
Fondateur 

 

OSU! C’est avec beaucoup de plaisir que la FKCO / WKO  annonce 
la tenue du: 
 
Les catégories se diviseront de la façon suivante  

� Des catégories Juniors a partir de 5 ans a la catégorie  Adulte    
� Nouveau : Au choix des invités  (exclus membres FKCO & WKO)   
� Spécial RING  PLASTRON  pour MINI  5 a 6 ans    
� Ci-joint  Renseignements Généraux 

Catégories des épreuves 
Formulaire d`inscription 
Règlements 

 
 
Renseignements Généraux 
 
Les compétitions de kata , kata de groupe, kata d`armes, kata musical et de 
combats semi et full auront lieu au cours de la journée. 
La compétition se poursuivra en soirée avec  la présentation des combats « Knock-
down » débutant à 17h00. 
Le port d`un uniforme de karaté blanc (dogi) est obligatoire lors des épreuves de 
katas et combats au Championnat Nord Américain  du 19 Novembre 2011 au 
Collège Laval .Aucun autre uniforme (dogi) ne sera accepté. Tolérance Zéro  
Les participants inscrits au championnat doivent fournir leur équipement de 
protection conformément aux règlements en vigueur lors du championnat.  
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Équipement de protection obligatoire 
 

�  Semi-Contact  
 (Protége -pied,  protége –tibias,  gants, casque) (Support athlétique) 
(Protecteur buccal  facultatif) 
 

�  Full  
 (Protége –pied, protége –tibia) (Support athlétique) (Protecteur 

buccal facultatif) 
 

� Knockdown  
(Support athlétique) (Protecteur buccal facultatif) 

Il est interdit de porter des bandages. 
L’enregistrement de tous les participants 
 
 Débutera à  8h le matin  et la compétition commencera à  10h00. 
 
La pesée des combattants « Knock-down » débutera à  13h. 

 
Le coût d’inscription au Championnat Nord Américain    
 
Épreuves : 
 kata     kata d`armes   kata musical    Semi contact   Full-contact    kata 
groupes   Knock – Down  a 17h.00 
  
  35$   (une épreuve)  
  45$   (deux épreuves) 
  55$   (trois épreuves) 
  65$   (quatre épreuves) 
  65$   kata groupes (Max. 4 personnes)  
  45$   Knock-Down  
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Le coût d’inscription de soir : 
� 45$ pour participant inscrit en combat Knock-down Hommes seulement  (18 

ans et plus) 
o  Option  kata 5$ additionnel 

 
� 15$ pour billets achetés en soirée pour la compétition « knock-down » 

            Enfant  5 ans et moins      Gratuit 
Renseignements Généraux 
Compétiteurs « knock-down» 
Une bourse de récompense totalisant $1.200  
$200 sera décernée pour les 1ères

 
  

Positions de chaque catégorie  de poids Hommes ET  
Femmes (16 ans & plus)  inscrites au Full contact 

 
Nous vous encourageons à vous inscrire par courriel au plus tard le 12 Novembre 2011 
Un montant additionnel de 10$ sera exigé pour toute inscription reçue après cette date. 
Adresse courriel : E-MAIL : championship@fkco.net 
Pour toute information additionnelle, n’hésitez pas à nous rejoindre au  (514) 322-9919 

Laisser un message et nous vous rappellerons dans les plus bref délais 
Modes de paiement des frais d`inscription : argent comptant seulement  
 
Veuillez noter S.V.P. que tous les participants doivent être pré-inscrits et qu’aucune inscription ne 
sera acceptée le jour du Championnat.  
Tous les frais d’inscription payés le jour du Championnat Nord Américain devront l’être en  
Argent comptant seulement.   
 
Veuillez noter que chaque participant inscrit au moyen du « courriel » devra se présenter la journée 
du championnat avec son formulaire d’inscription individuelle dûment rempli et signé 
N.B.  : Un parent ou tuteur légal doit signer le formulaire d’inscription individuelle pour tout 
compétiteur âgé de moins de 18 ans afin d’assurer sa participation au championnat. 
 
Les participants à la compétition de jour peuvent assister gratuitement au Championnat 
Knockdown présenté en soirée.  
 
 Le Championnat Knockdown sera présenté en soirée à compter de 17h00. Ce championnat 
est ouvert aux  hommes  âgés de 18 ans et plus.  
Ces combattants  doivent soumettre leurs formulaires d’inscription d’ici le 12 Novembre 2011 
sans exception La pesée officielle aura lieu le samedi (19 novembre) entre 13h00 et 14h00 au 
Collège Laval 275 Rue Laval  
 Prix d’entrée pour les spectateurs 
� 10$ pour les compétitions de jour  
� 15$ pour les compétitions de jour et de soirée  
� 15$ pour billets achetés en soirée pour la compétition « knock-down » 
� Enfant  5 ans et moins  Gratuit               
� Nous vous remercions à l’avance de votre collaboration 
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Catégories Des Épreuves Mixe : 
 

 

 

Kata individuel 
 

Blanche à bleue :    
      
 (1)5 à 6 ans  (2)7 à  8 ans  (3) 9 à 12 ans  (4)13 à 15 ans   (5)16 à 30 ans  
 (6) 31ans et +   
 
Bleu barre jaune à verte :        
(7) 7 à 9 ans  (8) 10 à 13 ans (9) 14 à 17ans (10)18 à 30ans (11) 31ans et +  
 
Verte barre brune à noire :      
(12) 9 à 13 ans  (13) 14 à 18ans  (14) 19 à 25 ans  (15) 26 à 30ans (16) 31ans et +  
 
Élite: (17) 18 ans + (En soirée seulement)                                      
 

Kata Groupe  
 
Mixe ouvert  (18)  7ans + 12 ans (19) 13 ans + 

 
Kata  Musical Individuel 

 
De la Jaune (6 kyu) à la noire (shodan) 
(20) 14 à 16 ans (21) 17 à 25 ans (22) 26 ans + 

  
Kata d`armes Individuel 

 
De la Verte (4 kyu) à  la noire (shodan) 
(23) 12 à  15 ans (24) 16 à  25 ans (25) 26 ans + 
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Catégories Des Épreuves 
 

Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2011 se réserve le droit 
d’ajuster ou de retirer une ou des catégories de poids en fonction du nombre, de 
l’âge ou du poids des combattant(e)s inscrit(e)s, et cela dans le but d’assurer la 
sécurité de ces derniers lors des combats semi- Full –knock-down.  
 
 
 

« Open» Catégories combat de jour 
 
BBllaanncchhee  àà  oorraannggee::  ((1100  &&  99kkyyuu))    GGrraannddeeuurr  &&    PPooiiddss  
MMiinnii    
PPllaassttrroonn  
EExxttéérriieeuurr  ((eexxcclluuss  FFKKCCOO  eett  WWKKOO))    
((2266))  55--66  aannss  //  MMiixxee                                                      ((2266..11))  55--66  aannss  MMiixxee    
 
(27) 5-7 ans / Mixe    (28) 8-11 ans /Garçons (29)12-15ans/Garçons   
(30) 8-11 ans / Filles  (31)12-15 ans  / Filles 
 
HOMMES Jeunes 
(32) 16 - 17 ans – 70kg  (33) 16-17ans -80kg  (34) 16-17ans  +80kg 
 
HOMMES Adultes 
(35) 18-32 ans – 70kg    (36) 18-32ans -80kg  (37) 18-32 ans +80kg 
 
(38) Seniors 33ans et plus  -70kg  à + 80 kg 
  
Femmes Jeunes 
(39) 16-17 ans -60kg (40) 16-17ans +60kg 
 
Femmes Adultes 
(41) 18-30 ans – 60kg    (42) 18-30ans +60kg  
 
(43) 31ans et plus -60kg  à +60 kg 
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Catégories Des Épreuves 
 

BBlleeuuee  àà  jjaauunnee::  ((88--77--66  kkyyuu))                GGrraannddeeuurr  &&  PPooiiddss  
 
(44) 7-11 ans /Garçons (45)  12-15 ans / Garçons                 
 
 (46) 7-11 ans / Filles (47) 12-15 ans  / Filles 
 
HOMMES Jeunes 
(48) 16 - 17 ans – 70kg  (49) 16-17ans -80kg  (50) 16-17ans  +80kg 
 
HOMMES Adultes 
(51) 18-32 ans – 70kg    (52) 18-32ans -80kg  (53) 18-32 ans +80kg 
 
(54) Seniors 33ans et plus  -70kg  à + 80 kg 
  
Femmes Jeunes 
(55) 16-17 ans -60kg (56) 16-17ans +60kg 
 
Femmes Adultes 
(57) 18-30 ans – 60kg    (58) 18-30ans +60kg  
 
(59) 31ans et plus -60kg  à +60 kg 

  
 

JJaauunnee  bbaarrrree  vveerrttee  àà  vveerrttee  bbaarrrree  bbrruunnee::  ((55--44--33  kkyyuu))          GGrraannddeeuurr  &&  PPooiiddss  
    
(60) 7-11 ans /Garçons (61)  12-15 ans / Garçons                 
 
 (62) 7-11 ans / Filles (63) 12-15 ans  / Filles 
 
HOMMES Jeunes 
(64) 16 - 17 ans – 70kg  (65) 16-17ans -80kg  (66) 16-17ans  +80kg 
 
HOMMES Adultes 
(67) 18-32 ans – 70kg    (68) 18-32ans -80kg  (69) 18-32 ans +80kg 
 
(70) Seniors 33ans et plus  -70kg  à + 80 kg 
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Catégories Des Épreuves 
 

JJaauunnee  bbaarrrree  vveerrttee  àà  vveerrttee  bbaarrrree  bbrruunnee::  ((55--44--33  kkyyuu))          GGrraannddeeuurr  &&  PPooiiddss  
    
Femmes Jeunes 
(71) 16-17 ans -60kg (72) 16-17ans +60kg 
 
Femmes Adultes 
(73) 18-30 ans – 60kg    (74) 18-30ans +60kg  
 
(75) 31ans et plus -60kg  à +60 kg 

  
BBrruunnee  àà  nnooiirreess::  ((22--11  kkyyuu  &&  sshhooddaann  eett  ++))  

 
 (76)  12-15 ans / Garçons                  
 
 (77) 12-15 ans  / Filles 
 
HOMMES Jeunes 
(78) 16 - 17 ans – 70kg  (79) 16-17ans -80kg  (80) 16-17ans  +80kg 
 
HOMMES Adultes 
(81) 18-32 ans – 70kg    (82) 18-32ans -80kg  (83) 18-32 ans +80kg 
 
(84) Seniors 33ans et plus  -70kg  à + 80 kg 
  

 
 

Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2011 se réserve le droit 
d’ajuster ou de retirer une ou des catégories de poids en fonction du nombre, de 
l’âge ou du poids des combattant(e)s inscrit(e)s, et cela dans le but d’assurer la 
sécurité de ces derniers lors des combats semi- Full –knock-down.  
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Renseignements Généraux – Compétition de jour  
 
Combat semi contact  
Tous les combattant(e)s doivent être âgé (e)s de 5 ans & Plus   
 
Équipements De Protection  
Chaque Combattant(e) doit revêtir l`équipement de protection obligatoire  
  
Semi- Contact  
(Protége -pied,  protége –tibias,  gants, casque) (Support athlétique) (Protecteur 
buccal  facultatif) 
 
Entraîneur 
Chaque combattant a droit à un (1) entraîneur  pouvant le représenter auprès du juge 
de centre si nécessaire  
Seul l`entraîneur  de chaque combattant peut s`asseoir près de l`air de combat 
L`entraîneur n`a en aucun temps accès a l`aire de combat 
 
Durée Du Combat 
 
5 a 7 ans     La durée du premier et l`unique  engagement est de 1.30 minutes  

            sans  prolongations       
 
8 a 15 ans    La durée du premier engagement est de 2 minutes  
                     La durée de l`unique prolongation est de 1 minute 
 
16 ans   La durée du premier engagement est de 2 minutes     
& plus  La durée du deuxième engagement est de 1 minute 
  La durée du troisième engagement (si nécessaire) est de 1 minute  
 
 
 

 
 
Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2011 se réserve le droit 
d’ajuster ou de retirer une ou des catégories de poids en fonction du nombre, de 
l’âge ou du poids des combattant(e)s inscrit(e)s, et cela dans le but d’assurer la 
sécurité de ces derniers lors des combats semi- Full –knock-down.  
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Renseignements Généraux – Compétition de jour  
 
Combat Full- contact  
Tous les combattant(e)s doivent être âgé (e)s de 16 ans & Plus   
 
Équipements De Protection  
Chaque Combattant(e) doit revêtir l`équipement de protection obligatoire  
  
Full- Contact  
 
 (Protége –pied, protége –tibia) (Support athlétique) (Protecteur buccal facultatif) 
 
Entraîneur 
Chaque combattant a droit à un (1) entraîneur  pouvant le représenter auprès du juge 
de centre si nécessaire  
Seul l`entraîneur  de chaque combattant peut s`asseoir près de l`air de combat 
L`entraîneur n`a en aucun temps accès a l`aire de combat 
 
Durée Du Combat 
 
16 ans   La durée du premier engagement est de 2 minutes     
& plus  La durée du deuxième engagement est de 1 minute 
  La durée du troisième engagement (si nécessaire) est de 1 minute  
 
 
 

 
 
Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2011 se réserve le droit 
d’ajuster ou de retirer une ou des catégories de poids en fonction du nombre, de 
l’âge ou du poids des combattant(e)s inscrit(e)s, et cela dans le but d’assurer la 
sécurité de ces derniers lors des combats semi- Full –knock-down.  
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Renseignements Généraux –Catégorie Knock-down 
1188  aannss  &&  pplluuss  HHoommmmeess  sseeuulleemmeenntt  

Coût d`inscription: Knock–Down   45$  
Le formulaire d`inscription doit être dûment  complété et signé pour chaque participant 
Ces combattants  doivent soumettre leurs formulaires d’inscription d’ici le 12 Novembre 2011 
sans exception Adresse courriel : championship@fkco.net 
La pesée officielle aura lieu le samedi (20 novembre) entre 13h00 et 14h00 au Collège Laval 
275 Rue Laval  
 
Le port d`un uniforme de karaté blanc (dogi) est obligatoire lors des combats knock-down 
 
Équipement de protection obligatoire 
(Support athlétique) (Protecteur buccal facultatif) 
Il est interdit de porter des bandages. 
 
Catégories des Poids  
 

Catégories Poids Léger Poids Moyen Poids Lourd 
Hommes 70kg  & moins         80kg & moins 90kg & moins 

18 ans & plus 154lbs & moins 176 lbs & moins 198lbs & moins 
 

Durée du combat  
Premier  engagement est de 3 minutes 
La durée de la première extension est de 2 minutes 
La durée de la deuxième et dernière extension est de 1 minute 
 
Entraîneur 
Chaque combattant a droit à un (1) entraîneur  pouvant le représenter auprès du juge de 
centre si nécessaire  
Seul l`entraîneur  de chaque combattant peut s`asseoir près de l`air de combat 
L`entraîneur n`a en aucun temps accès a l`aire de combat 
 
Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2010 se réserve le droit d’ajuster ou de 
retirer une ou des catégories de poids en fonction du nombre, de l’âge ou du poids des 
combattant(e) s inscrit(e) s, et cela dans le but d’assurer la sécurité de ces derniers lors des combats 
semi- Full –knock-down 
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 Samedi, 19 Novembre 2011, à 8h00 (matin) 

FORMULAIRE D`ÌNSCRIPTION – COMPETITION DE  JOUR 
 
Nom : __________________________  Dojo : ______________________ 
 
Prénom : _____________________ Date De Naissance (an/mo/jr) :_________ 
 
Carte D`assurance Maladie :________________________ (Garder avec vous durant la Compétition)  
 
Ville-Etat : _________________  Pays : _________________ Tel : ___________________ 
 
Style :____________________  Instructeur :______________________ 
 
Sexe :_________ Poids :_______ Ibs :________ Kg   Taille :_________ Rang(kyu) :________ 
 
ÉPREUVES (encercler)   KATA     KATA D`ARMES    KATA MUSICAL        KATA GROUPE    
 
SEMI CONTACT      FULL-CONTACT    KNOCK-DOWN 
 
FRAIS D`INSCRIPTION (encercler)         35$ (une épreuve)          45$ (deux épreuves)     
 
55$ (trois épreuves)           65$ (quatre épreuves)              65$ (kata groupe Max.4 personnes)     45$ (knock-down) 
  
 
Dans le cadre du 15

e
 Camille Ohan Championnat Nord-Américain 

kyokushin /Shinkyokushin Mas Oyama  qui se tient au Collège Laval le 19 novembre 2011, 

selon ma situation de karatéka, et la volonté de mes tuteurs légaux le cas échéant, mon 

inscription, sa confirmation et ma présence à cette compétition d’arts martiaux qui 

revêt un caractère sportif,  je renonce, sans équivoque pour moi-même, mes héritiers, 

mes exécuteurs, mes tuteurs et tous mes mandataires dûment autorisés, à toute poursuite 

contre la Fédération FKCO/WKO, la Fondation FKCO, le Honbu karaté Camille Ohan (dojo Zen 

Arts Martiaux) et tous les dojos affiliés et /ou ses divisions administratives de la 

Fédération, de la Fondation et du Honbu, leurs officiers, leurs agents autorisés, leurs 

représentants, leurs successeurs et/ou délégués respectifs, le Collège Laval et les 

participants à la compétition que j’affronterai volontairement.  

 
Je consens a ce que les photos et /ou vidéos me représentant dans le contexte 

du championnat puissent être utilisés pour la publicité ou la promotion de 

l’Organisation 

 

Je renonce a exiger toute compensation monétaire .Je comprends que l’argent 

déboursé relativement a ce Championnat n’est en aucun temps remboursable. 

Enfin, J`accepte le fait qu`en cas de blessures, les soins médicaux qui me 

seront prodigués sur place ne seront que des soins de premier recours. 
J`ai lu le présent document, j`en comprends la signification et j`accepte de mon plein gré de 

signer ce formulaire de décharge de responsabilité afin de participer a ce 14
e
 Championnat organisé 

par Dojo Zen Arts Martiaux. 

 

Règlement : Aucun vidéo n’est admis par participants ou spectateurs durant tout 

le Championnat du 12 Novembre 2011 au Collège Laval  

 

Signature des Parents (Tuteurs légaux) :______________________________  
(Si moins de 18 ans)                                                             

Signature du Compétiteur : _______________________________  
 
Date: _______________________                Paiement Final: $_____________________ 
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Samedi, 19 Novembre 2011, à 17h00 

  
FORMULAIRE D`INSCRIPTION – CHAMPIONNAT KNOCK-DOWN 

Coût D`inscription : 45$ 
 

 Ouvert à toutes les écoles                           
 

 
Nom : __________________________  Dojo : ______________________ 
 
Prénom : _____________________ Date De Naissance (an/mo/jr) :_________ 
 
Carte D`assurance maladie :______________________ (Garder avec vous durant la compétition ) 
 
Ville-Etat : _________________  Pays : _________________ Tel : ___________________ 
 
Style :____________________  Instructeur :______________________ 
 
Sexe :_________ Poids :_______ Ibs :______ Kg    Taille :_______ Rang(kyu) :________ 
 
CATEGORIE  DE POIDS : ____________________      
 

Le Comité organisateur du Championnat Nord Américain  2011 se réserve le droit d’ajuster ou de retirer une ou des catégories de 
poids en fonction du nombre, de l’âge ou du poids des combattant(e)s inscrit(e)s, et cela dans le but d’assurer la sécurité de ces 
derniers lors des combats knock-down adultes  
 
Dans le cadre du 15

e
 Camille Ohan Championnat Nord-Américain kyokushin /Shinkyokushin 

Mas Oyama qui se tient au Collège Laval le 19 novembre 2011, selon ma situation de 

karatéka, et la volonté de mes tuteurs légaux le cas échéant, mon inscription, sa 

confirmation et ma présence à cette compétition d’arts martiaux qui revêt un caractère 

sportif,  je renonce, sans équivoque pour moi-même, mes héritiers, mes exécuteurs, mes 

tuteurs et tous mes mandataires dûment autorisés, à toute poursuite contre la Fédération 

FKCO/WKO, la Fondation FKCO, le Honbu karaté Camille Ohan (dojo Zen Arts Martiaux) et 

tous les dojos affiliés et /ou ses divisions administratives de la Fédération, de la 

Fondation et du Honbu, leurs officiers, leurs agents autorisés, leurs représentants, 

leurs successeurs et/ou délégués respectifs, le Collège Laval et les participants à la 

compétition que j’affronterai volontairement.  

 
Je consens a ce que les photos et /ou vidéos me représentant dans le contexte 

du championnat puissent être utilisés pour la publicité ou la promotion de 

l’Organisation 

 

Je renonce a exiger toute compensation monétaire .Je comprends que l’argent 

déboursé relativement a ce Championnat n’est en aucun temps remboursable. 

Enfin, J`accepte le fait qu`en cas de blessures, les soins médicaux qui me 

seront prodigués sur place ne seront que des soins de premier recours. 
J`ai lu le présent document, j`en comprends la signification et j`accepte de mon plein gré de 

signer ce formulaire de décharge de responsabilité afin de participer a ce 14
e
 Championnat organisé 

par Dojo Zen Arts Martiaux. 

Règlement : Aucun vidéo n’est admis par participants ou spectateurs durant tout 

le Championnat du 19 Novembre 2011 au Collège Laval  

 

Signature du Compétiteur : _______________________________  
 
Date: _______________________                Paiement Final: $_____________________ 
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Championnat Nord-Américain  

L`épreuve qui favorise le développement et  l`épanouissement de notre jeunesses fière de sa  culture 
 et de son art 

De karaté  
Kyokushin / Shinkyokushin  

L`occasion idéal de se rencontrer, et la meilleur façon de partager les valeurs fondamentaux avec nos 
Athlètes passionnés, leurs familles et ami(e) s 

Grâce au généreux appui  financières  qui sont distinguées pour aider et soutenir l`administration du  15e 
Championnat  tout devient possible 

 
Formulaire & Information  

Sur le Commanditaire  
 
Date de l`engagement du commanditaire : _______________________  
 
Notes : Toutes les annonces publicitaires et les fonds doivent être remis a________________ 
ou ______________  au plus tard 12 Novembre 2011  
 
Nom Officiel du commanditaire : ___________________________ 
Lieu D`affaires : __________________________________ 
Adresse de retour :________________________ 
Nom de la personne a contacter au lieu d`affaires : ________________ 
Numéros de téléphone : _______________adresse électronique : ________________ 
Grandeur de l`annonce (voir les spécifications et les coûts ci- dessous : ___________ 
 
Montant payé: comptant : ______  ou par chèque____________ 
Les chèques faits a l`ordre du Zen Arts Martiaux 
 
Mon annonce publicitaire est ci jointe : Oui : ____ Non : ____ 
Si vous avez coché Non, quand et par quel moyen la recevrons-nous? ___________ 
 
Veuillez S.V.P. agrafer le chèque a cette feuille d`informations. 
Avez-vous des commentaires ou des précisions particulières a nous communiquer a propos 
de votre annonce ?___________________________________ 
 
Signature du commanditaire : ________________________ 
 
Nom de la personne Membre des dojos FKCO qui a contacté ce commanditaire : 
___________________________ 
 
Allez-vous être en mesure de faire un suivi auprès de ce commanditaire afin de connaître son 
degré de satisfaction ?____________ 
 
S`il y a lieu, quel (s) changement(s) serai (en) t souhaité(s) par le commanditaire (pour 
l`année prochaine?) 
 
Signature du karatéka : __________________________________ 
 
 
Pleine page ($250)  Demi page ($150)  Quart de page ($75) Carte d`affaires ($35)  
Deuxième de couverture ($500) 
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15e Camille Ohan  
Championnat Nord-Américain  

L`épreuve qui favorise le développement et  l`épanouissement de notre 
jeunesses fière de sa  culture et de son art 

De karaté  
Kyokushin / Shinkyokushin  

 
L`occasion idéal de se rencontrer, et la meilleur façon de partager les valeurs 

fondamentaux avec nos Athlètes passionnés, leurs familles  
Et ami(e) s 

Grâce au généreux appui  financières  qui sont distinguées pour aider et 
soutenir l`administration du  14e Championnat 

Avec  
Une campagne de collecte de fonds  

   
La générosité devient sucrée 

 
Formulaire & Information  

 
Avec vente de 1(une) Mallette 

Obtenez le T-shirt  
Du   

15e Camille Ohan  
Championnat Nord-Américain   

 
VOUS VOULEZ AIDER  

APPELEZ-NOUS  
514 322-9919 

 
NOM  & PRNOM:____________________________________  
 
 NOM DU DOJO : _____________________________________ 
 
TELEPHONE : _______________ __________ 
 
NOMBRE DE MALLETTE : _______________________ 
 
LIVRAISON  PAR : ______________ _____________________ 
 
 
 
 
 


